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Satata z karmelizowang gruszkaq

Sktadniki:

Salata - najlepiej rucola lub mieszanka
Gruszka
Garsc orzechow wloskich
100 gramow niebieskiego, plesniowego sera
Ocet balsamiczny
Lyika masia
2 tyzki ciemnego cukru

Przygotowanie:

Umyc¢ satate, roztozyc na talerzu.
Gruszke pokroic cwiarcki.

Na patelni rozpuscic masto, dodac cukier, dodac ocet balsamiczny,
poczekac chwile az cukier si¢ rozpusci. i Dodac¢ gruszki i orzechy
wloskie. Wymieszaé razem z cukrem i octem.

W 10iyc’ na satacie gruszki razem z orzechami, dodac porwang w
kawalkl gorgonzolle lub inny plesmowy ser. Polac pozostatym ptynem z
patelni. Podawac z grzanky.

Smacznego!!! )
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